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ИНСТРУКЦИЯ № 23

по охране труда для рабочего по стирке спецодежды (белья)

1. Общие требования безопасности.

1.1. К работе в качестве машиниста по стирке белья допускаются лица не моложе 18 лет, 
прошедшие медицинскую комиссию, вводный инструктаж и первичный инструктаж 
на рабочем месте и обучение в установленном порядке и имеющие вторую группу по 
электробезопасности, а также:
-повторный инструктаж;
-инструктаж по пожарной безопасности;
-внеплановый и целевой инструктажи;

-стажировку
1.2. Машинист по стирке белья должен знать и соблюдать:

- устройство, принцип действия и правила технической эксплуатации моечного 
оборудования;
- основные виды и принципы неполадок этого оборудования;
- правила внутреннего трудового распорядка;
- правила пожарной безопасности.

1.3. Машинист по стирке белья не должен прикасаться к электрооборудованию, устранять 
самому неисправности электрооборудования.
1.4. Управление стиральной машиной осуществляется только сухими руками, в 
резиновых перчатках.
1.5. Для обеспечения безопасности стиральные машины размещаются в автономном 
помещении.
1.6. Все токоведущие оборудования механизмов должны быть ограждены.
1.7. Помещение должно быть оборудованы средствами пожаротушения в соответствии с 

требованиями Госпожнадзора.
1.8. Конструкция и расположение органов управления должны исключать возможность 

непроизвольного и самопроизвольного включения и отключения оборудования.
1.9. Ремонт стиральных машин должен производиться только после освобождения 

сооружений от воды.
1.10. Выполнять только ту работу, которая поручена администрацией.
1.11. Машинист по стирке белья должен руководствоваться требованиями:

-настоящей инструкции;
-правилами устройства и безопасной эксплуатации электрооборудования 
потребителей.
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2. Требования безопасности перед началом работы.

2.1. До включения стиральных машин оператор обязан:
- надеть спецодежду, спецобувь;
- очистить рабочее место и проходы вокруг установки.

2.2. Проверить:
- исправность стиральных машин;
- исправность изоляции электросиловой проводки;
- достаточность освещения рабочих мест.

'2.3. Обо всех замеченных недостатках сообщить администрации ДОУ.
2.4. Подготовить моечный раствор или моечное средство.

3. Требования безопасности во время работы.

3.1. Выполнять только ту работу , которая поручена администрацией.
3.2. Во время работы быть внимательным.
3.3. Не оставлять работающее оборудование без присмотра.
3.4. Загрузку белья делать равномерно, по весу, не превышающие паспортные.
3.5. Не работать на неисправных стиральных машинах, имеющих подтеки, неплотности.
3.6. Устранять подтеки на полу, не работать без решеток.
3.7. Во избежание аварийных ситуаций не включать оборудование, работа на котором 
запрещена (находящееся в ремонте )
3.8. Выемку готовых изделий проводить только при полностью остановленном двигателе 
стиральной машины.

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях.

4.1. При обнаружении дефектов оборудования, представляющих опасность для жизни 
людей, немедленно приостановить работы, по возможности отключить 
электрооборудование от электросети, принять меры к ликвидации аварии, о 
случившимся доложить руководству.

4.2. При опасности возникновения несчастного случая принять меры по его 
предупреждению. Если несчастный случай произошел, машинист по стирке белья 
обязан оказать медицинскую помощь пострадавшему, при необходимости вызвать 
«Скорую медицинскую помощь». Поставит в известность о случившимся руководство.

5. Требования безопасности по окончанию работ.

5.1. Убедиться в надежности отключения электрооборудования стиральных машин от 
электросети.

5.2. Навести порядок на рабочем месте и вокруг стиральных машин.
5.3. Обо всех неполадках в работе доложить руководству.

Микулова Н.Н.


